
МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

‌Министерство образования Иркутской области‌‌

‌МКУ "Отдел образования администрации Чунского района"‌

МОБУ ООШ № 12 с. Червянка

Рекомендовано»                                                                      «Утверждаю»
Педагогическим советом школы                                              Приказ № _78__
Протокол № ___6__.                                                            От « 26» августа. 2024                      
От  « 26» августа. 2024                                                        Директор МОБУ ООШ №12  
                                                                                              Пудовикова Н.Ю. __________

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Элективного курса

Название:   Основы духовно – нравственной культуры народов России      

Направление:            духовно – нравственное

     5-7       Класс     на   2024-2025 учебный год                                               

                                                                        Составил:  Сметанина Е.Ю.
учитель истории и обществознания

                                              с. Червянка 2024



Пояснительная записка.
Примерная рабочая программа учебного предмета «Основы духовно-
нравственной культуры народов России» (далее ОДНКНР) составлена на 
основе Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 
29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, «Концепции духовно-нравственного развития и 
воспитания личности гражданина России», федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования, 
информационных писем ‒ письмо Министерства образования и науки РФ от 
25 мая 2015 г. № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы 
религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России»; письмо министерство образования Иркутской 
области от 08 июня 2015 г. № 55-37-5338/15 «Об изучении предметных 
областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 
духовно-нравственной культуры     народов России». Учебный

предмет «Основы духовно-нравственной     культуры     
народов     России»     является логическим

продолжениемкомплексного     учебного     курса     «Основы 
религиозных культур и светской этики».

Целью изучения предмета «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» является приобщение школьников к культурному, 
традиционному наследию народов нашей страны и их религии, к 
общечеловеческим ценностям предшествующих поколений, воспитание 
духовно-нравственного гражданина России, любящего свое Отечество, 
способного к нравственному совершенствованию и готового

вести конструктивный диалог с представителями других 
культур и народов для общественного блага.
             Задачи учебного предмета

расширение и систематизация знаний и представлений учащихся о 
культуре и духовных традициях народов России, о нравственных ценностях;

развитие информационной культуры учащихся (об
источниках информации, её отборе и применении), 

возможностей для их активной самостоятельной познавательной 
деятельности;

формирование представлений о традиционных религиях народов 
России, их роли в культуре, истории российского общества, мотивации к 
уважению своих собственных культурных и религиозных традиций;

формирование основ морали, семейных ценностей, ориентированное на 
соизмерение своих поступков с нравственными идеалами, на осознание 
своих обязанностей перед семьёй, страной;

воспитание патриотических чувств; уважения к истории, языку, 
культурным и религиозным традициям своего и других народов России, 
толерантное отношение к людям другой культуры;

формирование гражданской идентичности, осознание
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своей принадлежности к народу, национальности, 
российской общности;

воспитание гражданина, уважающего права и свободы других граждан, 
готового к межкультурному и межконфессиональному диалогу.
 Общая характеристика курса ОДНКНР
Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» является 
частью учебно-воспитательного процесса и тесно связан с содержанием других 
предметных областей, прежде всего, «Обществознания», «Литературы», 
«Истории», «Географии», «Искусства», «Технологии»).
Ведущие принципы организации обучения в 5-9 классах:
Культурологический принцип – определяет возможности широкого 
ознакомления с различными сторонами культуры народов России: фольклором,
декоративно-прикладным искусством, архитектурой, особенностями быта, 
праздниками, обрядами и традициями. Особое место в курсе занимает 
знакомство с религиозной культурой. Все это позволяет обеспечить 
благополучную адаптацию подростка в обществе и воспитать важнейшие 
нравственные качества гражданина многонационального государства – 
толератность, доброжелательность, эмпатию, гуманизм и др.
Принцип природосообразности. Интерес подростков к окружающему миру, 
обществу позволяет приобщить их к философской стороне жизни. В этом 
случае предоставляемый материал должен вызвать эмоциональную реакцию, 
дающий возможность фиксировать образы и фактологическую сторону 
явления. Выявить зависимость культурно-традиционных особенностей от 
природных условий и окружающей среды.
Принцип диалогичности. Реализация этого принципа создаст условия для 
коммуникативной деятельности путем обсуждения учебных текстов и 
проблемных ситуаций, проведения учебных диалогов, обучения в парах и 
группах.
Принцип краеведения. Это принцип позволяет создавать возможность 
социализации в своей естественной среде, частью которой являются быт, 
традиции, этические нормы и нравственные правила, религиозная культура 
региона. При изучении культуры своего региона происходит осознание, что 
малая часть большого Отечества, окружающая культурна среда – один из 
элементов общероссийской культуры.
Принцип поступательности обеспечивает постепенность, последовательность 
и перспективность обучения. При сохранении общей идеи курса содержание 
обучения углубляется и расширяется. Этот принцип обеспечивает 
преемственность между начальной, основной и средней школой.
Описание места учебного курса  « ОДНКНР » в учебном плане
В соответствии с ФГОС ООО в учебный план основной школы введена 
предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России». Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 
народов России» включается в ту часть учебного плана, которая формируется 
участниками образовательных отношений и относится к компетенции самой 
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образовательной организации. Учитывая экспериментальный
опыт апробации данного курса в  

образовательных организациях,     авторы программы предлагают его изучение
в течении пяти лет (5-9 классы), один час в неделю, с общим количеством 
часов – 170.

Возможна разработка комплексных уроков, использующих возможности 
разных учебных курсов и разных форм организации обучения.

Результаты освоения курса ОДНКНР

Требования к результатам освоения основных образовательных программ 
структурируются по ключевым задачам общего образования, отражающим 
индивидуальные, общественные и государственные потребности, и включают 
личностные, метапредметные и предметные результаты. 
Личностные результаты

1. Российская гражданская идентичность (патриотизм, уважение к Отечеству, к 
прошлому и настоящему многонационального народа России, чувство 
ответственности и долга перед Родиной, идентификация себя в качестве 
гражданина России, субъективная значимость использования русского языка и 
языков народов России, осознание и ощущение личностной сопричастности 
судьбе российского народа). Осознание этнической принадлежности, знание 
истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного 
наследия народов России и человечества (идентичность человека с российской 
многонациональной культурой, сопричастность истории народов и государств, 
находившихся на территории современной России); интериоризация 
гуманистических, демократических и традиционных ценностей 
многонационального российского общества. Осознанное, уважительное и 
доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, традициям, 
языкам, ценностям народов России и народов мира.
2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию 
на основе мотивации к обучению и познанию; готовность и способность 
осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 
образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 
предпочтений, с учетом устойчивых познавательных интересов.
3. Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных 
проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и 
нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 
собственным поступкам (способность к нравственному 
самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное отношение к 
религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных 
норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 
традициях народов России, готовность на их основе к сознательному 
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самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 
сформированность представлений об основах светской этики, культуры 
традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 
человечества, в становлении гражданского общества и российской 
государственности; понимание значения нравственности, веры и религии в 
жизни человека, семьи и общества). Сформированность ответственного 
отношения к учению; уважительного отношения к труду, наличие опыта 
участия в социально значимом труде. Осознание значения семьи в жизни 
человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и 
заботливое отношение к членам своей семьи.
4. Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 
современному уровню развития науки и общественной практики, 
учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 
современного мира.
5. Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому 
человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 
позиции. Готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать
в нем взаимопонимания (идентификация себя как полноправного субъекта 
общения, готовность к конструированию образа партнера по диалогу, 
готовность к конструированию образа допустимых способов диалога, 
готовность к конструированию процесса диалога как конвенционирования 
интересов, процедур, готовность и способность к ведению переговоров). 6. 
Освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 
жизни в группах и сообществах. Участие в школьном самоуправлении и 
общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом 
региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей 
(формирование готовности к участию в процессе упорядочения социальных 
связей и отношений, в которые включены и которые формируют сами 
учащиеся; включенность в непосредственное гражданское участие, готовность 
участвовать в жизнедеятельности подросткового общественного объединения, 
продуктивно взаимодействующего с социальной средой и социальными 
институтами; идентификация себя в качестве субъекта социальных 
преобразований, освоение компетентностей в сфере организаторской 
деятельности; интериоризация ценностей созидательного отношения к 
окружающей действительности, ценностей социального творчества, ценности 
продуктивной организации совместной деятельности, самореализации в группе 
и организации, ценности «другого» как равноправного партнера, формирование
компетенций анализа, проектирования, организации деятельности, рефлексии 
изменений, способов взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации 
собственного лидерского потенциала).
7. Сформированность ценности здорового и безопасного образа жизни; 
интериоризация правил индивидуального и коллективного безопасного 
поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, 
правил поведения на транспорте и на дорогах.
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8. Развитость эстетического сознания через освоение художественного 
наследия народов России и мира, творческой деятельности эстетического 
характера (способность понимать художественные произведения, отражающие 
разные этнокультурные традиции; сформированность основ художественной 
культуры обучающихся как части их общей духовной культуры, как особого 
способа познания жизни и средства организации общения; эстетическое, 
эмоционально-ценностное видение окружающего мира; способность к 
эмоционально-ценностному освоению мира, самовыражению и ориентации в 
художественном и нравственном пространстве культуры; уважение к истории 
культуры своего Отечества, выраженной в том числе в понимании красоты 
человека; потребность в общении с художественными произведениями, 
сформированность активного отношения к традициям художественной 
культуры как смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности).
9. Сформированность основ экологической культуры, соответствующей 
современному уровню экологического мышления, наличие опыта экологически
ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в 
жизненных ситуациях (готовность к исследованию природы, к занятиям 
сельскохозяйственным трудом, к художественно-эстетическому отражению 
природы, к занятиям туризмом, в том числе экотуризмом, к осуществлению 
природоохранной деятельности).
Метапредметные результаты (регулятивные, познавательные, 
коммуникативные).
Метапредметные результаты включают, освоенные обучающимися 
межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, 
познавательные, коммуника-
тивные).
Регулятивные УУД

Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать 
новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 
интересы своей познавательной деятельности. Обучающийся сможет:
анализировать существующие и планировать будущие образовательные 
результаты;
идентифицировать собственные проблемы и определять главную проблему;
выдвигать версии решения проблемы, формулировать гипотезы, предвосхищать
конечный результат;
ставить цель деятельности на основе определенной проблемы и существующих 
возможностей;
формулировать учебные задачи как шаги достижения поставленной цели 
деятельности;
обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на ценности, 
указывая и обосновывая логическую последовательность шагов.
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Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 
альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 
учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет:
определять необходимые действие (я) в соответствии с учебной и 
познавательной задачей и составлять алгоритм их выполнения;
обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения 
учебных и познавательных задач;
определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для 
выполнения учебной и познавательной задачи;
выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (заявлять целевые 
ориентиры, ставить адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и 
обосновывая логическую последовательность шагов);
выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать 
средства/ресурсы для решения задачи/достижения цели;
составлять план решения проблемы (выполнения проекта, проведения 
исследования);
определять потенциальные затруднения при решении учебной и 
познавательной задачи и находить средства для их устранения;
описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде 
технологии решения практических задач определенного класса;
планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную 
траекторию.
Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 
способы действий в рамках предложенных условий и требований, 
корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией. 
Обучающийся сможет:
определять совместно с педагогом и сверстниками критерии планируемых 
результатов и критерии оценки своей учебной деятельности;
систематизировать (в том числе выбирать приоритетные) критерии 
планируемых результатов и оценки своей деятельности;
отбирать инструменты для оценивания своей деятельности, осуществлять 
самоконтроль своей деятельности в рамках предложенных условий и 
требований;
оценивать свою деятельность, аргументируя причины достижения или 
отсутствия планируемого результата;
находить достаточные средства для выполнения учебных действий в 
изменяющейся ситуации и/или при отсутствии планируемого результата;
работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на 
основе анализа изменений ситуации для получения запланированных 
характеристик продукта/результата;
устанавливать связь между полученными характеристиками продукта и 
характеристиками процесса деятельности и по завершении деятельности 
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предлагать изменение характеристик процесса для получения улучшенных 
характеристик продукта;
сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять ошибки 
самостоятельно.
Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 
возможности ее решения. Обучающийся сможет:
определять критерии правильности (корректности) выполнения учебной 
задачи;
анализировать и обосновывать применение соответствующего инструментария 
для выполнения учебной задачи;
свободно пользоваться выработанными критериями оценки и самооценки, 
исходя из цели и имеющихся средств, различая результат и способы действий;
оценивать продукт своей деятельности по заданным и/или самостоятельно 
определенным критериям в соответствии с целью деятельности;
обосновывать достижимость цели выбранным способом на основе оценки 
своих внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов;
фиксировать и анализировать динамику собственных образовательных 
результатов.
Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 
осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной. Обучающийся
сможет:
наблюдать и анализировать собственную учебную и познавательную 
деятельность и деятельность других обучающихся в процессе взаимопроверки;
соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной 
образовательной деятельности и делать выводы;
принимать решение в учебной ситуации и нести за него ответственность;
самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха и находить 
способы выхода из ситуации неуспеха;
ретроспективно определять, какие действия по решению учебной задачи или 
параметры этих действий привели к получению имеющегося продукта учебной 
деятельности;
демонстрировать приемы регуляции психофизиологических/ эмоциональных 
состояний для достижения эффекта успокоения (устранения эмоциональной 
напряженности), эффекта восстановления (ослабления проявлений утомления), 
эффекта активизации (повышения психофизиологической реактивности).

Познавательные УУД

Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 
классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 
классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить 
логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное, по 
аналогии) и делать выводы. Обучающийся сможет:
подбирать слова, соподчиненные ключевому слову, определяющие его 
признаки и свойства;
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выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова и 
соподчиненных ему слов;
выделять общий признак двух или нескольких предметов или явлений и 
объяснять их сходство;
объединять предметы и явления в группы по определенным признакам, 
сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления;
выделять явление из общего ряда других явлений;
определять обстоятельства, которые предшествовали возникновению связи 
между явлениями, из этих обстоятельств выделять определяющие, способные 
быть причиной данного явления, выявлять причины и следствия явлений;
строить рассуждение от общих закономерностей к частным явлениям и от 
частных явлений к общим закономерностям;
строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при 
этом общие признаки;
излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой 
задачи;
самостоятельно указывать на информацию, нуждающуюся в проверке, 
предлагать и применять способ проверки достоверности информации;
вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником;
объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 
познавательной и исследовательской деятельности (приводить объяснение с 
изменением формы представления; объяснять, детализируя или обобщая; 
объяснять с заданной точки зрения);
выявлять и называть причины события, явления, в том числе возможные / 
наиболее вероятные причины, возможные последствия заданной причины, 
самостоятельно осуществляя причинно-следственный анализ;
делать вывод на основе критического анализа разных точек зрения, 
подтверждать вывод собственной аргументацией или самостоятельно 
полученными данными.
Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 
схемы для решения учебных и познавательных задач. Обучающийся сможет:
обозначать символом и знаком предмет и/или явление;
определять логические связи между предметами и/или явлениями, обозначать 
данные логические связи с помощью знаков в схеме;
создавать абстрактный или реальный образ предмета и/или явления;
строить модель/схему на основе условий задачи и/или способа ее решения;
создавать вербальные, вещественные и информационные модели с выделением 
существенных характеристик объекта для определения способа решения задачи
в соответствии с ситуацией;
преобразовывать модели с целью выявления общих законов, определяющих 
данную предметную область;
переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из 
графического или формализованного (символьного) представления в текстовое,
и наоборот;
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строить схему, алгоритм действия, исправлять или восстанавливать 
неизвестный ранее алгоритм на основе имеющегося знания об объекте, к 
которому применяется алгоритм;
строить доказательство: прямое, косвенное, от противного;
анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного 
проекта, исследования (теоретического, эмпирического) на основе 
предложенной проблемной ситуации, поставленной цели и/или заданных 
критериев оценки продукта/результата.
Смысловое чтение. Обучающийся сможет:
находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей 
деятельности);
ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, 
структурировать текст;
устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов;
резюмировать главную идею текста;
преобразовывать текст, «переводя» его в другую модальность, 
интерпретировать текст (художественный и нехудожественный – учебный, 
научно-популярный, информационный, текст non-fiction);
критически оценивать содержание и форму текста.
Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 
познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 
ориентации. Обучающийся сможет:
определять свое отношение к природной среде;
анализировать влияние экологических факторов на среду обитания живых 
организмов;
проводить причинный и вероятностный анализ экологических ситуаций;
прогнозировать изменения ситуации при смене действия одного фактора на 
действие другого фактора;
распространять экологические знания и участвовать в практических делах по 
защите окружающей среды;
выражать свое отношение к природе через рисунки, сочинения, модели, 
проектные работы.
Развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей
и других поисковых систем. Обучающийся сможет:
определять необходимые ключевые поисковые слова и запросы;
осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, 
словарями;
формировать множественную выборку из поисковых источников для 
объективизации результатов поиска;
соотносить полученные результаты поиска со своей деятельностью.

Коммуникативные УУД

Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 
учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 
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решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 
интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение. 
Обучающийся сможет:
определять возможные роли в совместной деятельности;
играть определенную роль в совместной деятельности;
принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его 
речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы), факты; гипотезы, 
аксиомы, теории;
определять свои действия и действия партнера, которые способствовали или 
препятствовали продуктивной коммуникации;
строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной 
деятельности;
корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии 
уметь выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль (владение 
механизмом эквивалентных замен);
критически относиться к собственному мнению, с достоинством признавать 
ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать его;
предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации;
выделять общую точку зрения в дискуссии;
договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с 
поставленной перед группой задачей;
организовывать учебное взаимодействие в группе (определять общие цели, 
распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.);
устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации, обусловленные 
непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи, формы или 
содержания диалога.
Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 
коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для 
планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной 
речью, монологической контекстной речью. Обучающийся сможет:
определять задачу коммуникации и в соответствии с ней отбирать речевые 
средства;
отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими
людьми (диалог в паре, в малой группе и т. д.);
представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной 
деятельности;
соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в 
соответствии с коммуникативной задачей;
высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение 
партнера в рамках диалога;
принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником;
создавать письменные «клишированные» и оригинальные тексты с 
использованием необходимых речевых средств;
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использовать вербальные средства (средства логической связи) для выделения 
смысловых блоков своего выступления;
использовать невербальные средства или наглядные материалы, 
подготовленные/отобранные под руководством учителя;
делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации непосредственно 
после завершения коммуникативного контакта и обосновывать его.
Формирование и развитие компетентности в области использования 
информационно-коммуникационных технологий (далее – ИКТ). Обучающийся 
сможет:
целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, 
необходимые для решения учебных и практических задач с помощью средств 
ИКТ;
выбирать, строить и использовать адекватную информационную модель для 
передачи своих мыслей средствами естественных и формальных языков в 
соответствии с условиями коммуникации;
выделять информационный аспект задачи, оперировать данными, использовать 
модель решения задачи;
использовать компьютерные технологии (включая выбор адекватных задаче 
инструментальных программно-аппаратных средств и сервисов) для решения 
информационных и коммуникационных учебных задач, в том числе: 
вычисление, написание писем, сочинений, докладов, рефератов, создание 
презентаций и др.;
использовать информацию с учетом этических и правовых норм;
создавать информационные ресурсы разного типа и для разных аудиторий, 
соблюдать информационную гигиену и правила информационной 
безопасности.

Содержание учебного предмета ОДНКНР.

Тема Количество
часов

Содержание

Раздел I.
История
Православия 

2 История Православия (2 часа)
История возникновения Православия

Ветхозаветные пророчества о Мессии. Земная
жизнь Иисуса Христа. Возникновение и первые века
христианской Церкви. Вселенские соборы. Арианская

ересь. Монофизитские споры. Символ веры.
Несторианство. Иконоборчество.

Возникновение
монашества. Понятие

Церковного Предания.
Византия и Западная Европа. Православие и

Католичество. Великая Схизма 1054 года.
Основные понятия, даты и термины: Мессия.

Иисус Христос. Арианство. Символ веры.
Несторианство. Монофизиты. Монашество. Великая
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Схизма 1054
Православие в России

Крещение Руси 988 год. Князь Владимир и княгиня
Ольга. Периодизация российской церковной истории.

Раскол 17 век. Старообрядчество. Роль русских
монастырей в созидании русской нации. Феномены
святости и старчества. Синодальный период РПЦ.

Церковь в советское время. Восстановление
Патриаршества 1917 год. Православие как

культуро-образующая религия России.
Основные понятия и термины: Крещение 988 год.
Старообрядчество. Раскол Никон и Аввакум.

Святость и

старчество. Патриаршество. Синодальный период.

Раздел II.
Духовные
основы
Православия 

7 Особенности вероучения Православия
Священные тексты: Библия. Евангелие. Церковное 
предание. Церковное богослужение. Литургия. 
Годовой праздничный цикл. Посты. Пасха. 
Двунадесятые праздники. Православный храм и его 
символика. Богословие, иконы.
Церковные таинства
О церковных таинствах, что они собой представляют, их 
смысл и значение. Крещение, миропомазание, 
евхаристия (причащение), покаяние, таинство 
священства, таинство брака и елеосвящение. Зачем нужна
исповедь, почему нужно исповедоваться. Культура и 
«наука» исповеди.
Основные понятия и термины: крещение, миропомазание,
евхаристия (причащение), покаяние,

таинство священства,
таинство брака и 

елеосвящение
Божественная Литургия
Божественная Литургия – сердце Православия. Значение 
Святого Причастия, его воздействие на человеческую 
личность. Как вести себя в храме во время Литургии.
Основные понятия и термины: евхаристия, причащение. 
Литургия.
Молитва в Православной церкви
Значение и духовный смысл молитвы. Молитва – основное
духовное делание христианина. Молитвенный опыт 
святых, хранимый Церковью. Молитва в жизни 
современного человека.
Основные понятия и термины: молитва.
Монашество и духовничество в Православной церкви
Пути достижения и плоды духовной жизни. О 
сущности, задачах и роли монастырей. О 
духовничестве, старчестве, духовном 
наставничестве. Непростой выбор монашеского пути. 
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Роль монашества в русской истории и духовной жизни.
Основные понятия и термины.

Монашество. Старчество. Инок. Настоятель (игумен).
Семейное воспитание
Христианская семья. Христианское воспитание детей. 
Целомудрие и чистота, их значение в жизни, влияние 
на здоровье, потомство, и духовное и физическое 
состояние. Воспитание и развитие целостной 
личности, устроение достойной, полноценной жизни в 
современных условиях.
Основные понятия и термины: Семья. Брак. Целомудрие.
Православное Искусство
Икона, иконопочитание, иконопись. Фреска. Церковное 
пение. Православие в русской художественной 
литературе. Церковно-славянский язык. Церковная 
архитектура: монастыри и храмы.
Основные понятия и термины: Икона. Иконопись. 
Иконостас. Солея. Алтарь.

Престол. Крестово-купольный
храм. Неф.

Придел. Фреска. Церковно-славянский язык.
Обобщающий урок

Раздел III.
История
ислама 

1 История возникновения ислама
Возникновение ислама. Домусульманская Аравия. 
Политеизм племен Аравийского полуострова. Мекка 
– центр религиозной жизни арабов. Влияние на 
характер ислама доисламских древних верований и 
культов, иудаизма, христианства и маздеизма. 
Жизнь и проповеди пророка Мухаммада. 
Возникновение ислама, начало VII века. 
Распространение ислама. Арабский халифат.
Основные понятия и термины:

ислам, мусульмане,
халифат, политеизм, фетишизм, 

тотемизм, Мекка, Кааба, Мухаммад (Мохаммед, 
Муххамед, Магомет), пророки, проповедь.
Общая характеристика ислама
Религиозная организация ислама.

Направления ислама. Мечеть
мусульманское молитвенное (богослужебное) 
архитектурное сооружение. Исламское духовенство – 
совокупность лиц, связанных с отправлением культа. 
Культ в исламе. Культ святых, культ предков, 
паломничество и поклонение могилам святых.
Основные понятия и термины: суннизм, шиизм, 
ваххабизм, суфизм, исмаилизм, хариджизм, друзы, 
исламские секты; мулла, муэдзин, кади, имам, халиф, 
муфтий, шейх.
Ислам в России
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Появление ислама в России в Поволжье, Приуралье, на 
Северном Кавказе и в Сибири. Утверждение ислама на
территории России в начале X в Распространение 
нового учения проповедниками ислама в 
Волжской Булгарии, 631 г. Процесс исламизации 
населения Нижнего и Среднего Поволжья, 631-922 г.г. 
Принятие ислама в качестве государственной религии в 
Волжской Булгарии. Мусульманское население России: 
татары, башкиры, крымские татары, чеченцы, 
ингуши, карачаевцы, балкарцы, аварцы, даргинцы, 
кумыки, лезгины, лакцы, табасараны, ногайцы, кабардинцы
и другие.
Нетерпимое отношение к мусульманству.
Учреждение Магометанского духовного управления в 
Оренбурге, 1788 г. Создание Духовного управления в 
Крыму, 1794 г. Открытие первой мусульманской 
типографии в Казани в 1802 г.
Возрождение ислама с конца 1980-х гг. Создание 
Московского муфтията, 1990-е гг. Верховный муфтий 
Равиль Гайнутдинов. Создание массового 
общероссийского общественно-политического

движения
1996 г., в Дагестане. Ислам в современной России.
Основные понятия и термины:

мусульманские проповедники, 
исламизация, муфтият, Духовное управление.
Ислам в Иркутской области
Ислам в Сибири и в Иркутской губернии. Первые 
вольные поселенцы, татары и башкиры в Иркутской
губернии, начало XIX века. Вклад «магометан» в 
освоение края. Первые мечети в деревнях Биликтуй 
и Новоямская (Пивовариха) Иркутского уезда, 
середина 19-го столетия. Строительство первой мечети 
в Иркутске. Первый имам Гариф Баймуратов, 1890 год.
Создание самостоятельного Духовного управления 
мусульман Иркутской области (Байкальский муфтият), 
2006 год. Современный ислам в Иркутской области.
Основные понятия и термины: Духовное управление
мусульман Иркутской области, Байкальский муфтият, 
магометане.
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Раздел IV.
Духовные
основы ислама

7 Основы вероучения
Введение в исламскую духовную традицию. 
Догматические положения ислама. Пять столпов ислама:
шахада, намаз, ураза, закят, хадж. Шариат – свод 
Божественных повелений и запретов мусульман

Основные понятия и термины: монотеизм, догмат,
Судный День, предопределение, Аллах, ангелы, джинны,

шахада, намаз, молитва, мечеть, ураза, пост, месяц
Рамадан, закят, милостыня, хадж, Мекка, Кааба, Черный

Камень.
Священные книги
Коран – священная книга ислама. Сунна – 
мусульманское Священное Предание.
Основные понятия и термины: Коран, суры, 
аяты, «Фатиха», Священное Писание, Священное 
предание, Сунна, Хадисы, иснад, матн.
Семейное воспитание и образование
Семья – центр религиозных традиций и обр  я  д  о  в         
мусульман. Институт брака и семьи одна из высших 
ценностей мусульман. Родители и дети. Отношение к 
матери. Мусульманское образование. Воспитательная роль 
медресе.

Основные понятия и термины: медресе, многоженство,
праведная жена.

Быт, обычаи, традиции
Намаз (молитва) и посещение мечети. Никах –

религиозный свадебный обряд. Джаназа-намаз и похороны –
погребальный обряд. Пищевые запреты в исламе. Мужская и

женская одежда мусульман. Цвет одежды. Запрещенные виды
одежды.

Основные понятия и термины: намаз, никах, Джаназа-намаз;
халал, хорам, хиджаб, паранджа, никаб, шейла, чадра, изар,

рида, чалма, куфия, тюбетейка, феска.

Праздники
Счет исламского летоисчисления. Лунный

календарь. Лунный год
мусульман. Главные праздники. Ид аль-Фитр – конец

великого исламского поста рамадана. Ид аль-Адха – окончание
хаджа.

Хиджра – исламский новый год. День рождения
Мухаммеда – памятное торжество, посвященное

жертвоприношению Иссака пророком Авраамом. Лейлят аль-
Мирадж – Ночь вознесения. Лейлят аль-Кадр – Ночь

могущества, первое откровение пророка. Ночь
благословения – чествовании памяти историй из жизни

пророка. Особенности празднования.
Прочие праздники: Рождение ребенка,

Жертвоприношение. Ахник – помазание уст младенца
соком с пожеланием здравия; Акику – ритуальное обритие

ребенка на седьмой день после рождения; наречение;
Бисмиллу – произнесение над ребенком особой заклинательной

формулы из Корана
Основные понятия и термины: ураза-байрам, курбан-байрам,
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р  а  м  а  д  а  н  ,       хиджра.
Искусство

Вклад мусульман в мировую архитектуру. Архитектура и
устройство мечети. Типы мечетей. Мечеть Омара в

Иерусалиме, мечеть Ибн-Тулуна, мечеть султана Хасана,
мавзолей династии Саманидов, дворец-крепость Альгамбра,

мавзолей Тадж-Махал, мечети Шах-Заде и Сулеймание,
мечеть Селимийе. Мусульманская каллиграфия. Стили

классического арабского письма. Искусство миниатюры.
Бумага, краски, кисть. Гончарное искусство.

Архитектурная керамика: узорная кирпичная кладка,
резная терракота, м  а  йоликов  ая     многоцветная облицовка

зданий. Голубая мечеть в Стамбуле, Некрополь Шахи-Зинда,
архитектура восточных дворцов. Ковроткачество: персидские,

азербайджанские, туркменские и турецкие ковры.
Основные понятия и термины: михраб, минбар; хаттат,

уставное письмо, калам, терракота, майолика, арабеска,
некрополь; изобразительный и орнаментальный ковер.

Итоговое 
обобщение.

1

Календарно- тематическое  планирование 

№
занят
ия

Дата Кол-
во
часо
в

Тема Основные  виды
деятельности
обучающихся  (  на
уровне УУД)

Форма 
организации 
деятельности
учащихся на 
занятии по 
внеурочной

деятельности

план факт

Раздел I. История Православия (2 часа)
1 1 История

возникновения
Православия

Определение
хронологических и
географических
рамок
возникновения и
развития
Православия.
Систематизация
изученных ранее
знаний.

Лекция

2 1
1

Православие в 
России

Восприятие и анализ
информации,
сообщаемой
учителем.

Лекция
Презентация
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Составление
таблицы  с  этапами
развития
Православия  в
России. Составление
плана сообщения об
одном  из  деятелей
РПЦ.

Раздел II. Духовные основы Православия (7 часов).
3 1 Особенности 

вероучения 
Православия

Выполнение

заданий,
направленных
на  диагностику
знаний,
полученных
на  предыдущем
занятии

Лекция
Презентация

4 1 Церковные таинства Выполнение
заданий,
направленных  на
диагностику знаний,
полученных на
предыдущем уроке.
Составление
таблицы,
систематизирующей
знания о Церковных
таинствах.

Лекция
Презентация

5 1 Божественная 
Литургия

Выполнение

заданий,
направленных
на  диагностику
знаний,  полученных
на  предыдущем
уроке.  Определение
алгоритма
учебной
деятельности
в  соответствии
с  заявленной
целью и
поставленными
задачами
урока.  Подбор
фактов,
подтверждающих
полученные
определения.
Составление
развернутой

Лекция
Презентация

18



характеристики
Божественной
Литургии.

6 1 Молитва в 
Православной 
церкви

Работа  по
подгруппам:
определение  цели и
задач учебной и
познавательной
деятельности.
Восприятие и анализ
информации,
сообщаемой
учителем.
Составление  плана
сообщения  по
предложенной теме.
Подбор  материалов,
написание  тезисов
выступления.
Выступление  перед
классом  каждой
группы.

Лекция
Презентация

7 1 Монашество и 
духовничество в 
Православной 
церкви

Определение цели и
задач учебной и
познавательной
деятельности.
Восприятие и анализ
информации,
сообщаемой
учителем.
Составление  плана
сообщения  по
предложенной теме.
Подбор  материалов,
написание  тезисов
выступления.
Анализ  значения
Монашества и
духовничества  в
жизни
Православной
церкви  на  примере
жития  одного  из
известных монахов
(Сергий
Радонежский,
Серафим Саровский,
Амвросий
Оптинский  и
другие).

Лекция
Презентация

8 1 Семейное 
воспитание

Восприятие и
анализ  информации,

Лекция
Презентация
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сообщаемой
учителем.  Оценка

особенностей
семейного
воспитания  в

Православии.
Извлечение
информации из
различных
исторических
источников
(Домострой, Слово
и  законе      и
благодати, Поучение
Владимира
Мономаха).

9 1 Православное 
Искусство
Обобщающий урок. 
Защита творческих 
работ.

Определение 
цели и задач 
учебной и 
познавательной
деятельности. 
Восприятие и 
анализ 
информации, 
сообщаемой 
учителем. 
Составление 
итоговой 
таблицы и 
подготовка 
сообщения по 
одному из 
жанров 
православного 
искусства. 
Подбор 
материалов, 
написание 
тезисов 
выступления. 
Выступление 
перед классом 
от каждой 
группы.
Систематизация     
и обобщение 
изученного 
материала. 
Объяснение 
значения

Лекция
Презентация
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основных 
понятий.      Работа

со своими    
записями      и 
таблицами. 
Составление 
вопросов для

одноклассников. 
Защита 
подготовленных    
в группах                
или 
индивидуально 
творческих работ
по изученной теме.

Раздел III. История ислама (1 часа)
10 1 История 

возникновения 
ислама. Общая 
характеристика 
ислама
Ислам в России. 
Ислам в Иркутской 
области

Определение
хронологических и
географических
рамок
возникновения и
развития ислама.
Восприятие и анализ
информации,
сообщаемой
учителем.
Составление
таблицы  с
характеристикой
ислама.
Выполнение
заданий,
направленных  на
диагностику знаний,
полученных на
предыдущем уроке.
Высказывание
оценочных
суждений о
деятельности
правительства  по
отношению  к
религиозным
верованиям.

Лекция
Презентация

Раздел IV. Духовные основы ислама (7 часов)
11 1 Основы вероучения Выполнение

заданий,
направленных  на
диагностику знаний,
полученных на
предыдущем уроке.

Лекция
Презентация
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Формулирование
целей  и  задач
учебной и
познавательной
деятельности

12 1 Священные книги Выполнение
заданий,
направленных  на
диагностику знаний,
полученных на
предыдущем уроке.
Составление
таблицы,
систематизирующей
знание о  священных
книгах.

Лекция
Презентация

13 1 Семейное 
воспитание и 
образование

Восприятие и анализ
информации,
сообщаемой
учителем.  Оценка
особенностей
семейного
воспитания  в
исламе.  Извлечение
информации  из
различных знаковых
систем

Лекция
Презентация

14 1 Быт, обычаи, 
традиции ислама

Выполнение 
заданий, 
направленных на 
диагностику 
знаний, 
полученных на 
предыдущем 
уроке. 
Определение 
алгоритма учебной
деятельности в 
соответствии с 
заявленной целью 
и поставленными 
задачами урока. 
Подбор фактов, 
подтверждающих 
полученные 
определения. 
Составление 
развернутой 
характеристики 
обычаев и 
традиций 
исламской 

Лекция
Презентация
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религиозной 
культуры

15 1 Праздники Определение 
цели и задач 
учебной и 
познавательной
деятельности.

Восприятие и анализ
информации,
сообщаемой
учителем,
одноклассниками.
Составление  плана
сообщения  по
предложенной теме.
Подбор  материалов,
написание  тезисов
выступления.
Анализ  духовной
жизни
мусульманской
общины.

Лекция
Презентация

16 1 Искусство Определение цели и
задач учебной и
познавательной
деятельности.
Восприятие и анализ
информации,
сообщаемой
учителем,
одноклассниками.
Составление  плана
сообщения  по
предложенной теме.
Подбор  материалов,
написание  тезисов
выступления.
Анализ  духовной
жизни
мусульманской
общины.
Выступление  перед
классом  каждой
группы.

Лекция
Презентация

17 1 Обобщающий урок Систематизация и
обобщение
материала.
Воспроизведение
информации,
полученной ранее,

Тест
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по  памяти.
Объяснение
значения  основных
понятий  темы.
Работа  с  картами,
текстами
источников и
дополнительных
материалов.
Выполнение
разноуровневых
тестовых заданий.
Выступление  с
докладами,
презентациями  по
тематике  разделов,
защита проектов
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